Mittagessen

Vorspeisen

Tomaten mit Taboulé-Fiillung
Couscous, Minze, Petersilie, Zitronensaft, Babygarnelen

Gegrilltes Rumpsteak”
diinne Rinderscheiben, Mix Pickles, Oregano-Vinaigrette

Regenbogensalat
Salatmischung, Birnen, Rosinen und zerkriimelter Blauschimmelkise
Dressing aus Modena Balsamico-Essig

Marokkanische Tomatensuppe
wiirzige Tomatensuppe mit Pasta, Gemiise und Kichererbsen

Hauptgerichte

«mmm- An Bord frisch zubereitete Pasta

Mit Kalbsfleisch gefiillte Cannelloni
iiberbacken mit Safran und Fontina-Kése

Gerostete Schwertfischroulade mit Provola-Kise
Zucchinicreme, ofengetrocknete Kirschtomaten, goldbraun gebratene Kartoffeln

Hihnchenbrustfilet mit Pilzfiillung
Stein- und Portobello-Pilze, Ricotta, Schaumkartoffeln

\? Aloo Bhaji

Kartoffeln, Erbsen, Spinat und Zwiebeln in Currysauce mit Kiimmel-Pilawreis

Speziell fiir Sie zubereitet

Jeden Tag frisch gebackenes Brot
Vollkornbrétchen mit knusprigen Kernen - Grissini - Rustikale Weizenbrétchen

Bitte informieren Sie unsere Besatzung vor dem Bestellen iiber etwaige Allergien oder Nahrungsmittelunvertréglichkeiten.
* Aufgrund gesetzlicher Auflagen sind wir zu folgendem Hinweis verpflichtet: der Verzehr von rohen oder halbrohen Produkten wie Fleisch
(Rind, Lamm, Schwein, Gefliigel etc.), Fisch, Krustentieren oder Eiern kann ein gesundheitliches Risiko darstellen,
insbesondere bei Menschen mit geschwidchtem Immunsystem.
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Taglich angeboten werden

Caesar-Salat
Romersalat, Crofitons, Parmesan, Caesar-Dressing
auf Wunsch mit: Hithnchenbrust, Garnelenschwénzen, Tofu-Schnitzel

Pennette Pasta
mit frischer Tomaten-Basilikum-Sauce

Angus-Rinderburger”
knuspriger Speck, gebratene Zwiebelringe, Cheddar, Pommes frites, Gewlirzgurken

Desserts

Internationale Kiseauswahl
mit Frucht- und Gemiisekonfitiiren, Gelees, Honig, Trockenfriichten und frischem Obst

Birnentarte mit Frangipancreme
Vanilleeis

Creéme Caramel
marinierte frische Friichtewtirfel

Auswahl an Eis und Fruchtsorbets
fragen Sie Thren Kellner nach unserer Auswahl an Eiscremes und Sorbets

Mexikanischer Eisbecher
Kaffeeeis, Kahltasauce, Schokoladenstiickchen und Schlagsahne

@ Apfelstreuselkuchen

Vanilleeis

Frischer Obstteller

n Vegetarisch \’ Vegan @ Ohne Zuckerzusatz

MSC Kreuzfahrten trifft alle moglichen Vorkehrungen, um die Qualitit der dargereichten Speisen sicherzustellen.
Einige Gerichte werden auf der Basis von Tiefkiihlprodukten zubereitet. Diese Produkte werden fachgerecht aufgetaut, um zu gewahrleisten,
dass die geschmacklichen Eigenschaften nicht beeintrichtigt werden. Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass der Verzehr von rohen
oder halbrohen Produkten wie Fleisch, Gefliigel, Krustentieren oder Eiern, das Risiko einer nahrungsmittelbedingten Erkrankung erhht.

Alle Meniis konnen je nach Verfiigharkeit geindert werden. Die vollstédndige Liste der Zutaten der Gerichte unserer Meniis ist auf Anfrage erhéltlich.

Falls Sie eine salzarme Diét halten, wenden Sie sich bitte an Thren Oberkellner oder den Restaurant Manager.
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